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Vorwort 

 
Liebe Mitglieder und Freunde des Schwarzwaldvereins  

Im zu Ende gehenden Jahr haben wir viele Wanderungen, Nordic-Walking 
Runden, Radtouren und sonstige Aktivitäten erlebt. Immer im Focus die 
Natur und die Heimat. Somit haben wir auch viele gemeinsame Stunden 
verbracht mit schönen Begegnungen und Erlebnissen. 

Genau darum geht es vor allem bei uns, die Gemeinschaft. Auch im neuen 
Jahr wird es wieder viele Gelegenheiten geben, bei mehr oder weniger 
sportlichen Aktivitäten, zusammenzukommen. 

Hauptsächlich bei den Wanderungen und beim Nordic-Walking.  

Unsere Wanderführerinnen und Wanderführer bieten wieder ein sehr ab-
wechslungsreiches Programm an. Für jede Leistungsstärke und Kondition 
gibt es Angebote. Beginnend bei der XXL-Wanderung über die Senioren-
wanderung zu den Kurzwanderungen bis zu den Langwanderungen. 

Beim Nordic-Walking gibt es eine zweite Gruppe für Einsteiger und  
schwächere Läufer. 

Neu im Programm sind die Radtouren. Geschulte Radguides leiten die 
Touren sowohl als „normale“ Radtour sowie auch als MTB-Tour.  

Aktuelle Informationen findet man wie immer über den Newsletter und 
auf der Homepage: www.swv-ettenheim.de 

 

Wir wünschen allen ein gutes neues Jahr, bleibt oder werdet gesund und 
kommt zu vielen der angebotenen Aktivitäten. Wir freuen uns auf Euch. 

 

Vera Stauffer 1. Vorstand 

und der gesamte Vorstand 
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Vorstand 

 

1. Vorsitzender  Vera Stauffer I 1.vorsitzender@swv-ettenheim.de 
Tel: 0174 / 18 57 2 69 

Rechner Bettina Hübner | kasse@swv-ettenheim.de  
Tel.: 0 78 22 / 44 92 00  

Schriftführerin Brigitte Geist | schriftfuehrer@swv-ettenheim.de  
Tel.: 0 78 21 / 54 95 14 6 

Wegwart N.N.  

Wanderwartin 
 
 
Radwart und 
Administrator 
 
Seniorenwanderführerin  

Traute Zahn | wandern@swv-ettenheim.de  
Tel.: 0 76 42 / 76 82  
 
Detlef Zahn | homepage@swv-ettenheim.de  
Tel.: 0 76 42 / 76 82 
 
Lucia Sterr | lucia-sterr@t-online.de 
Tel.: 0 151 / 28 73 49 80 

Hausverwalter 
Wanderheim am 
Kreuzmoos 

Bernhard Oswald | huettenwart@swv-ettenheim.de  
Tel.: 0 78 22 / 27 70  

Naturschutzwart Bernhard Göppert  
Tel.: 0 78 22 / 53 68  

Beisitzerin Andrea Ibig | ibig@kuechen.de  
Tel.: 0 78 22 / 31 95  

Beisitzer Daniel Daul I daniel.daul@online.de 
07643 / 73 89 82 8 

Beisitzerin Rita Ohnemus | ritamaria.ohnemus@t-online.de 
Tel.: 0 160 / 22 55 52 3 

mailto:1.vorsitzender@swv-ettenheim.de
mailto:kasse@swv-ettenheim.de
mailto:schriftfuehrer@swv-ettenheim.de
mailto:wandern@swv-ettenheim.de
mailto:homepage@swv-ettenheim.de
mailto:lucia-sterr@t-online.de
mailto:huettenwart@swv-ettenheim.de
mailto:ibig@kuechen.de
mailto:daniel.daul@online.de
mailto:ritamaria.ohnemus@t-online.de
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Wanderführer 
 

Daniel Daul Tel.: 07643/ 7389828 | daniel.daul@online.de 

Bernhard Göppert Tel.: 07822 / 5368  

Gottfried & Andrea Ibig Tel.: 07822 / 3195 | ibig@kuechen.de  

Karin Jess Tel.: 0151/15260649 | Kj.wandern@gmail.com 

Jo Kimmig Tel.: 07822 / 9705 | jo.kimmig@kabelbw.de 

Sieglinde Küntzler Tel.: 07825 / 1276 | roland-kuentzler@freenet.de  

Bernhard Oswald Tel.: 07822 / 2770 | huettenwart@swvettenheim.de  

Dieter Ringwald Tel.: 07643 / 8291 | mdringwald@gmx.de 

Jörg Soulier Tel.: 0152 / 52478780 I joerg.soulier@gmail.com 

Maren Sosnovskiy Tel: 0175 / 33 94 1 97 I maren.h@t-online.de 

Lucia Sterr Tel.: 0151 / 28734980 | lucia-sterr@t-online.de  

Rita Wacker Tel.: 07822 / 7803624 | ritawacker@gmail.com  

Traute Zahn Tel.: 07642 / 7682 | wandern@swv-ettenheim.de 
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Jahresbeiträge 2025 

 

    Einzelmitgliedschaft  34,50 EUR 

    Familiemitgliedschaft  49,00 EUR 

    Jugendliche ab 14 Jahre 12,00 EUR 

    Körperschaft   60,00 EUR 
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Wichtige Hinweise zu den Exkursionen  
 
1. Eine vorherige Anmeldung beim Wander- bzw. Radführer ist erforderlich. 

 
2. Die Anreise zum Ausgangspunkt erfolgt mit dem Bus. Falls mit dem Auto 

Fahrgemeinschaften gebildet werden, ist eine Kostenumlage von 0,10 € / km 
pro Person gewünscht. 

 
3. Nichtmitglieder leisten einen Unkostenbeitrag von 3,- € pro Person. 
 
4. Jeder, der wandert oder radfährt, tut dies auf eigene Verantwortung. Eine 

Haftung des Vereins ist ausgeschlossen. 
 
5. Die Wanderungen werden bei fast jedem Wetter durchgeführt, denn 

Wanderwetter ist fast immer, und es regnet nie den ganzen Tag! 
 
6. Jeder Wanderer sollte mit einer Rucksackverpflegung, gute Wanderschuhe und 

wetterangepasster Kleidung ausgerüstet sein. 
 
7. Jeder Radfahrer hat für ein fahrtüchtiges Fahrrad ohne Mängel und eine 

ausreichende Ausrüstung wie Fahrradhelm, Luftpumpe, Ersatzschlauch usw.    
zu sorgen. Wetterangepasste Radbekleidung und leichte Verpflegung mit 
Getränken ist obligatorisch. 

 
8. Der Wander- bzw. Radführer kann zu jedem Zeitpunkt die Tour aus 

organisatorischen Gründen ändern oder kurzfristig absagen. 
 
9. Die Vorschläge und Anweisungen des Wander- bzw. Radführers sollte man zur 

eigenen Sicherheit stets befolgen. 
 
10. Der Wander- oder Radführer ist berechtigt, Teilnehmer ohne Angabe von 

Gründen von der Veranstaltung auszuschließen. Dies kann beispielsweise bei 
ungeeigneter Bekleidung, erwarteten Konditionsproblemen oder anderen 
Umständen geschehen, die den Erfolg der Gruppe beeinträchtigen könnten. 

 

11. Der Schwarzwaldverein Ettenheim-Herbolzheim e.V. haftet nicht bei Unfällen 
und nicht für eventuell entstandene Schäden. 

 
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.  
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Allgemeine Information 

 

Unfallversicherung 

Der Schwarzwaldverein-Hauptverein hat für alle Mitglieder ab dem 1.1.2024 

eine Unfallversicherung mit der Badischen Versicherung (BGV) in Karlsruhe 

abgeschlossen. 

Die Versicherung umfasst alle Wanderungen der Schwarzwald-Ortsverein und 

alle privaten Wanderungen ab zwei Personen. 

Ebenfalls mitversichert sind alle Radtouren und kulturellen Veranstaltungen, 

die durch einen Ortsverein durchgeführt werden. 

Weitere Infos finden Sie auf unserer Homepage: www.swv-ettenheim.de 
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Newsletter 

Möchten Sie immer „auf dem Laufenden“ bleiben? - Dann haben Sie hier die 
Gelegenheit dazu!  
 
Die Vorstandschaft informiert über einen E-Mail-Verteiler über aktuelle 
Themen und Aktivitäten des Vereins. Nutzen Sie gerne auch die Möglichkeit, 
uns Feedback und Anregungen zu unserer Arbeit und unseren Themen          
zu geben. 
 
Wenn Sie Interesse haben, künftig näher am Vereinsgeschehen dran zu sein, 
senden Sie uns eine E-Mail an huettenwart@swv-ettenheim.de 
 
Damit willigen Sie der Speicherung und Nutzung Ihrer E-Mail-Adresse für 
unseren Newsletter ein. Wir speichern und verwenden Ihren Namen und 
Ihre E-Mail-Adresse ausschließlich für die Zusendung des Newsletters. Wir 
versichern Ihnen, dass keine Weitergabe Ihrer Daten an Dritte erfolgt. Auch 
erfolgt der Versand der Informationen als BCC (blind carbon copy), so dass 
einzelne E-Mail Adressen nicht ersichtlich sind. Sie können diese Einwilligung 
jederzeit für die Zukunft per E-Mail widerrufen. 
 
Vielen Dank für Ihre Unterstützung! 
 

 

Ad-hoc-Aktivitäten 

Regelmäßig werden kurzfristig weitere Aktivitäten angeboten, die nicht im 
Jahresplan enthalten sind, z. B. eine Wanderung unter der Woche, 
Fahrradtour, usw.  
Diese Aktivitäten werden auch auf unserer Homepage: 
www.swv-ettenheim.de, und z. T. in der lokalen Presse und den 
Gemeindeblättern angekündigt. Aber am einfachsten erhalten Sie alle diese 
Infos, wenn Sie sich für unseren E-Mail-Newsletter (s. o.) anmelden! 
 

 

file:///C:/Users/famil/Documents/Schwarzwaldverein/CMS%20%20IOB/Jahresprogramm%202024/huettenwart@swv-ettenheim.de
http://www.swv-ettenheim.de/


 

8 
 

So. 05. – Mo. 06.01.2025  Kreuzmoos mit Übernachtung 

Zu Dreikönige wollen wir zum Wanderheim Kreuzmoos wandern. Wir 
treffen uns an der Kirche in Ettenheimmünster und wandern die Strecke 
Streitberg, Pflingsteck, Kniesteinkapelle, Hünersedel, Kreuzmoos. Die 
Wegstrecke wird je nach Witterung kurzfristig angepasst. Im 
Wanderheim werden wir von den Hüttenwarten mit Abendessen und 
Frühstück verwöhnt. Am Montag wandern wir zurück über den 
Schillingerberg, Pflingsteck, Grafenhausenerhütte zurück nach 
Ettenheimmünster. 

Wanderstrecke: 
 
 
Schwierigkeit: 

Sonntag ca. 14 km in ca. 4 Std. mit ca. 500 hm 
Montag ca. 14 km in ca. 4 Std. mit ca. 500 hm 
 
mittel 
 

Wanderführer: 
 
 
Ausrüstung: 
 
 

Dieter Ringwald, Tel.: 0 76 43 / 82 91 
E-Mail: mdringwald@gmx.de 
 
Gute Wanderschuhe, wetterangepasste Kleidung, 
Taschenlampe, sind erforderlich. Bettwäsche ist 
vorhanden 
 

Anmeldung: Bis 02.01.2025 bei Dieter Ringwald 
 Begrenzte Teilnehmerzahl 

 
Treffpunkt: Ettenheimmünster Kirche    11:00 Uhr 
   
Kosten: pro Person, für Mitglieder im SWV 

Ettenheim-Herbolzheim incl. Frühstück 
u. Übernachtung im Mehrbettzimmer,  
Abendessen nach Karte 
Für Nichtmitglieder des SWV oder DWV 
erhöht sich der Preis um 5,- €  
 
 

       35,- €  
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12.01.2025  Schneeschuhwanderung 

Wir wollen mit Schneeschuhen den Feldberg erkunden. Der Startpunkt wird 
anhand der Schneelage ca. 1-2 Wochen vorher festgelegt. 

Wanderstrecke: 
 
Schwierigkeit: 

ca. 10 km in ca. 6 Std. mit ca. 500 hm 
 
mittel 

  
Wanderführer: Jörg Soulier DSV – Skitourenführer 

Tel.: 0152 /52 47 87 80 
E-Mail: joerg.soulier@gmail.com 
 
  

Treffpunkt: Autobahnausfahrt P+R Riegel  8:15Uhr 
 zur Bildung von Fahrgemeinschaften  
   
Kosten: Bis zu 10 Paar Schneeschuhe können 

vom Wanderführer zu Kosten von 15,-€ 
pro Paar ausgeliehen werden. 
 

 

Hinweis: Begrenzte Teilnehmerzahl max 14  
 

 

 

 

 

 

 

 

  

mailto:joerg.soulier@gmail.com
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19.01.2025  Winterwanderung Heimatberge  

Vom Waldparkplatz Reute in Broggingen starten wir zum Steiggraben-
Rückhaltebecken Bleichheim zum Forsthaus weiter Richtung Herbolzheimer-
Höfle. Hier werden wir bei einem Grillfeuer und Glühwein eine Pause einlegen. 
Danach wandern wir über den Speckacker zum Wanderparkplatz Reute zurück. 

 
Wanderstrecke: ca. 16 km in ca. 5 Std. mit ca. 400 hm 
 
Schwierigkeit:  mittel 
  
Wanderführer: Dieter Ringwald, Tel.: 0 76 43 / 82 91 
   E-Mail: mdringwald@gmx.de 
  
Ausrüstung: Rucksackverpflegung evtl. Grillwürste, gute Wanderschuhe 

und wetterangepasste Kleidung sind erforderlich. 
  
Treffpunkt:  Wanderparkplatz Reute in Broggingen   10:00 Uhr 
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09.02.2025 Rundweg Dörlinbach – Bettelweg – Lieberatsberg 

Im ersten Drittel dieser als Rundweg angelegten Tour befinden sich           

insgesamt 14 Bettler- und Gaunerzinken mit Geheimbotschaften aus der 

Gaunergeheimsprache. Auf dem Weg können Groß und Klein miträtseln. Die 

Höhenmeter sind auf den ersten 3,2 km zu bewältigen. Wir wandern        

teilweise auf schmalen Pfaden. Nach unserem Aufstieg kann in der Liebe-

ratsbergstube eingekehrt werden.  

Wanderstrecke: 
 
Schwierigkeit: 

ca. 9 km in ca. 3,0 Std. mit ca. 340 m 

mittel 

  
Wanderführer: Karin Jess, Tel: 0 78 22 / 44 04 55 

E-Mail: Kj.wandern@gmail.com  
 

Treffpunkt: Ettenheim, Espenparkplatz 
zur Bildung von Fahrgemeinschaften 
 

10:00 Uhr 

   
Kosten:  für Mitfahrer Fahrkosten 2,- € 

 
 

  

mailto:Kj.wandern@gmail.com
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14.-16.02.2025 Schneeschuhtourenwochenende im Allgäu   

Wir wollen mit Schneeschuhen vom Gunzesrieder Tal aus den Naturpark Nagelfluhkette 
erkunden. Die Tourenziele werden aufgrund der Schneelage vor Ort festgelgt. 

Tourenstrecken: Täglich 4 – 6 Std.  

Wanderführer: Jörg Soulier DSV – Skitourenführer 
Tel.: 0152 5247 8780 
E-Mail: joerg.soulier@gmail.com 
  

Anfahrt ins  
Gunzesrieder Tal: 

Es werden Fahrgemeinschaften gebildet. 
Der Abfahrtszeitpunkt am Freitag 
frühmorgens wird noch festgelegt. Rückkehr 
Sonntagabend. 
 

 

Kosten: 
 
 
 
 
 
 
 
Voraussetzung: 
 
 

Die Übernachtungskosten mit Halbpension 
sind selbst zu tragen. Die Pension wird vorab 
reserviert. Übernachtung in Doppelzimmern. 
Der Unkostenbeitrag für alle Touren beträgt 
50,- € pro Person, persönliche 
Schutzausrüstung VS- Gerät, 
Lawinenschaufel und Sonde sind im Preis 
enthalten. 
Erfahrung im Schneeschuhtourengehen. 
(Keine Anfänger) 
 

 

Hinweis: Begrenzte Teilnehmerzahl max. 8 
Eine Ausrüstungsliste wird nach Anmeldung an 
die Teilnehmer verschickt. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

mailto:joerg.soulier@gmail.com
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16.02.2025 Eine Winterwanderung  

Diese Wanderung werden wir kurzfristig je nach Witterung planen, ob wir in 
heimischen Gefilden wandern oder mit dem Zug oder Auto anreisen, das 
werden wir je nach Schneelage entscheiden. 

Wanderstrecke: 
 
Schwierigkeit: 

moderat, so dass jeder mit wandern kann! 

leicht 

  
Wanderführer: Bernhard Oswald, Tel.: 0 78 22 / 27 70 

E-Mail: huettenwart@swv-etteneheim.de 
Sieglinde Küntzler 
  

Treffpunkt: wird rechtzeitig bekannt gegeben.  
   

 

 

04.03.2025 Fastnachtsdienstag auf dem Kreuzmoos 

Treffpunkt zur Wanderung auf das Kreuzmoos ist um 10:00 Uhr 

am Parkplatz Pflingsteck. 
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09.03.2025 Rundweg Freiburg - St. Ottilien  

Wir laufen vom Bahnhof Freiburg Richtung Schlossberg hinauf. Hier haben 

wir immer wieder schöne Blicke auf Freiburg. Der Weg führt uns durch den 

Wald über den Schlossbergturm bis St. Ottilien, wo wir Gelegenheit zur    

Einkehr in der gleichnamigen Waldgaststätte haben. Auch auf dem Rückweg 

passieren wir immer wieder schöne Aussichtspunkte. 

Wanderstrecke: 
 
Schwierigkeit: 

ca. 11,0 km in ca. 4,5 Std. mit ca. 450 hm 
 
mittel 

  
Wanderführer: Karin Jess, Tel: 0 7822 / 44 04 55 

E-Mail: Kj.wandern@gmail.com 
  

Abfahrt: Ab Bahnhof Orschweier mit dem Zug 
Genaue Fahrzeiten entnehmen Sie 
bitte der Tagespresse und dem E-Mail 
Newsletter 
 

 

Kosten: Bahnfahrt  
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22.03.2025  Mitgliederversammlung 

Alle Mitglieder des Schwarzwaldverein Ettenheim-Herbolzheim e.V. sind 
herzlich dazu eingeladen. 
 
Ort:    Elsäßer Hof GmbH & Co. KG 
   Rathausstraße 19 
   77966 Kappel - Grafenhausen 
 
Beginn: 19:00 Uhr  
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23.03.2025  Sagenrundweg Brandeck Ohlsbach - Ortenberg 

Wir starten die Wanderung in Ohlsbach am Rathaus und gehen zunächst 

durch das Dorf bis ans Ende der Dorfstraße. Dort geht der Weg dann in den 

Wald und in die tief eingeschnittenen Seitentäler der Kinzig. Das erste Stück 

bis auf das Hohe Horn verläuft teilweise über schmale und steile Pfade und 

erfordert eine gute Kondition. Das zweite Teilstück führt dann ganz entspannt 

abwärts und durch die Weinberge am Schloss Ortenberg vorbei und bietet bei 

schönem Wetter eine herrliche Aussicht in das Rheintal.  

 
Wanderstrecke: 

 
ca. 15 km in ca. 5 Std. mit 513 hm  

  
Schwierigkeit: 
 
Wanderführer: 

mittel 
 
Gottfried Ibig, Tel: 0 176 / 10 10 41 63 
E-Mail: ibig@kuechen.de 

  
Treffpunkt: Ettenheim, Espenparkplatz                                 10:00 Uhr 

zur Bildung von Fahrgemeinschaften  
 

Kosten: für Mitfahrer 4,- €  
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05.04.2025 Frauenwanderung 

Neu in unserem Wanderangebot sind Frauenwanderungen. Sie werden 
von unserer neuen Wanderführerin Maren Sosnovskiy angeboten. 

Details werden in der Tagespresse, in der Homepage und über unseren 
E-Mail-Newsletter bekannt gegeben. 

 
 
 
 
 
06.04.2025  Drei Kapellen in und um Ettenheim 
 
Wir beginnen die Wanderung in Ettenheim und besichtigen die 
Spitalkapelle. Von dort gehen wir weiter zur Annakappelle und dann hoch 
zur Kahlenbergkapelle. Am Heubergturm machen wir Rast und gehen durch 
die Hohlgasse zurück nach Ettenheim. 
 
Wanderstrecke: 
 
 
Schwierigkeit: 

ca. 11 km mit 175 hm  
Dauer mit Besichtigungen ca. 4 Std. 
 
leicht 
 

Wanderführer: Rita Wacker Tel.: 0 78 22 / 78 03 6 24 
E-Mail: ritawacker@gmail.com 
 
  

Treffpunkt: 
 
 

Ettenheim Rathaus 
 
 

13:00 Uhr 
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Bäckerei- Konditorei Käufer 
Benedikt Käufer 

Bäckermeister u. Betriebswirt des Handwerks 
Friedrichstrasse 45 
77955 Ettenheim 

E-Mail: info@baeckerei-kaeufer.de 

  

mailto:info@baeckerei-kaeufer.de
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Samstag, 12.04.2025  Fellnasentour im Frühjahr 
 

Am heutigen Tag wollen wir uns zu einer Wanderung mit unseren Vierbeinern 
treffen. Über verkehrsberuhigte Feldwege wollen wir das Frühjahr begrüßen.  
Auf unserem Weg gibt es genügend Zeit die Fernsicht in den Schwarzwald und 
in die Rheinebene zu genießen. Es ist eine Einkehr vorgesehen. 
 
Wanderstrecke: ca. 6 – 8 km in ca. 3 Std. mit ca. 150 hm 
 
Schwierigkeit: leicht 
  
Wanderführer: Lucia Sterr, Tel: 0 151 /28 73 49 80 
          
Ausrüstung: Napf, Wasser, Leine, 
 
Details werden in der Tagespresse, über unseren E-Mail-Newsletter und       

auf der Homepage bekannt gegeben. 
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27.04.2025 Sankt Roman – Teufelstein - Theisenkopfturm 

Unsere heutige Wanderung beginnt in Sankt Roman in einem idyllischen 

Seitental zur Kinzig zwischen Schiltach und Wolfach. Der Weg führt uns vorbei 

an der schönen Wallfahrtskirchen zum Teufelstein, von da geht es hinunter 

ins Heubachtal und auf der gegenüberliegenden Seite wieder bergauf zum 

Theisenkopf mit seiner Aussicht. Der Rückweg erfolgt vorbei an der Salzlecke 

und am Gierstein zurück nach Sankt Roman. Dem Kirchenpatron St. Roman 

wird nachgesagt, heiratswilligen Mädchen beim Finden eines Mannes helfen 

zu können, daher stammt ein alter Wallfahrerspruch „Suchst Du einen Mann, 

Wallfahrt nach St. Roman.“ Eine Einkehr nach der Wanderung ist vorgesehen. 

Wanderstrecke: 
 
Schwierigkeit: 
 

ca. 14 km in ca. 4,5-5 Std. mit ca. 380 hm 
 
mittelschwer 

Wanderführer: Bernhard Oswald, Tel.: 0 78 22 / 27 70 
E-Mail: huettennwart@swv-ettenheim.de 
  

Treffpunkt: Parkplatz auf den Espen in Ettenheim 09:00 Uhr 
 zur Bildung von Fahrgemeinschaften 

 
 

Kosten: für Mitfahrer 6,- €  
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04.05.2025  Bahnwanderung Tälerpfad - Biberach 

Der Tälerpfad führt uns durch die kleinen Seitentäler an der Nordseite des 

Kinzigtals. Die Blickrichtung geht nach Süden bzw. Westen und bietet          

herrliche Aussichten ins mittlere Kinzigtal. Der Tälerpfad gilt als eine der 

schönsten Panorama-Touren. Die Tour startet vom Bahnhof Biberach und 

führt uns über die Luisenhütte, den Ort Schönberg, Paulihütte, Heidensofa, 

Jakobuskapelle bis nach Gengenbach. 

 
Wanderstrecke: 

 
ca. 18 km in ca. 5 Std. mit 530 hm  

  
Schwierigkeit: mittel 

Wanderführer: Gottfried Ibig, Tel.: 0 176 / 10 10 41 63 
E-Mail: ibig@kuechen.de 

Abfahrt Zug: Ab Bahnhof Orschweier mit dem Zug 
Genaue Fahrtzeiten entnehmen Sie bitte der 
Tagespresse und dem E-Mail Newsletter 
Gemeinschaftlicher Fahrkartenkauf auf dem Bahnhof 
 

Kosten: Bahnfahrt 
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14.05.2025  Deutscher Wandertag  

Bundesweit sind an diesem nationalen Wandertag in allen Wandergebieten, 
Wanderungen geplant. Auch wir wollen an diesem Tag eine schöne 
Wanderstrecke um Ettenheimmünster erwandern. Die Wanderung beginnt 
um 10:00 Uhr bei der Kirche St.Landelin in Ettenheimmünster und führt uns 
im Lauterbach hoch zum Helgenstöckle - Ettenheimer Hütte - Wolfstein - 
Burenwald - Grafenhausener Hütte in den Dörlinbachergrund. 

Wanderstrecke: ca. 16 km in ca. 5 Std. mit ca. 400 hm 

Schwierigkeit: 
 

mittel 

Wanderführer: 
 
 
 

Dieter Ringwald, Tel.: 0 76 43 / 82 91 
E-Mail: mdringwald@gmx.de 
 
 

Treffpunkt: Ettenheimmünster, Kirche 10:00 Uhr 
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125 Jahre Westweg  
Schwarzwaldverein feiert das Jubiläum mit einer  
Stafettenwanderung 
 

Vom 26.04.25 bis 01.06.25 werden die Etappen des Westwegs an allen 
Samstagen, Sonn- und Feiertagen (je eine) erwandert. Die Ortsvereine an der 
Strecke organisieren die einzelnen Etappen und kümmern sich um die Details. 

 

Radfahrer im Schwarzwaldverein werden auf den Schwarzwaldradweg im 
gleichen Zeitraum mit dabei sein. 

Infos erfolgen rechtzeitig über unseren Newsletter und auf der Homepage. 

 
 
 
 
 
 
17.05.2025 Sternwanderung nach Lahr Reichenbach 
 
Der Schwarzwaldverein Lahr Reichenbach feiert sein 100-jähriges Bestehen. 
Wir werden aus diesem Anlass eine Sternenwanderung an die 
Hammerschmiede nach Lahr Reichenbach unternehmen. Es wird eine Lang- 
und Kurzwanderung angeboten. 
Ankunft an der Hammerschmiede ist 14 Uhr. 
 
Genaueres werden wir über unseren Newsletter, auf der Homepage und in 
der Presse veröffentlichen.  
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Termine 2025 im Überblick  

Januar 
Sonntag/Montag 05.- 06.01. Übernachtung auf Kreuzmoos 
Sonntag  12.01. Schneeschuhwanderung 
Sonntag  19.01. Winterwanderung Heimatberge 
Donnerstag  23.01. Seniorenwanderung 

Februar 

Sonntag  09.02. Bettelweg 
Fr.Sa.So.  14.-16.02. Schneeschuhwandern im Allgäu 
Sonntag  16.02. Winterwanderung 
Donnerstag  27.02. Seniorenwanderung 
 

März 

Dienstag  04.03.  Fastnacht Dienstag auf Kreuzmoos 
Sonntag  09.03. Bahnwanderung Freiburg-Ottilienberg 
Samstag  22.03. Mitgliederversammlung 
Sonntag  23.03. Sagenrundweg Brandeck 
Donnerstag  27.03. Seniorenwanderung 

April 

Samstag  05.04. Frauenwanderung 
Sonntag  06.04.  Kapellen um und in Ettenheim 
Samstag  12.04. Fellnasen Frühjahr 
Sonntag  27.04. St. Roman über d. Teufelstein 

___________________________________________________________________ 

Mai 

Sonntag  04.05. Bahnwanderung -Täler Pfad - Biberach 
Mittwoch  14.05. Deutscher Wandertag – Rund um Ettenheimmünster 
Donnerstag  15.05. Seniorenwanderung 
Samstag  17.05. Sternenwanderung nach Lahr Reichenbach: 100 Jahre im SWV 
Sonntag  25.05. Naturerlebnisweg - Stadtfest Ettenheim 
 

 

Juni 

Sonntag  01.06. Durbach 
Sa./So.   21./22.06. WE mit den Vosges Trotters auf dem Kreuzmoos  
Donnerstag  26.06. Seniorenwanderung 
Sa./So.   28./29.06. HV Lahr Reichenbach  
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Termine 2025 im Überblick  
 
Juli 

Sonntag  06.07. Staufen ü. d. Zweiburgenpfad 
Sonntag  27.07. Wasserfallsteig 
___________________________________________________________________________ 

August 

Freitag   01.08. Ferienprogramm Heuberg 
Donnerstag   07.08. Seniorenwanderung 
Samstag  16.08. Ferienprogramm Naturschutz 
Sonntag  17.08. Glaswaldsee  
Sonntag  24.08. Sagenrundweg Heidburg 

September 

Wanderwoche 31.08.-05.09. Steiermark mit Rombach Reisen 
Sonntag  14.09. Lebküchlerweg 
Donnerstag  18.09. Seniorenwanderung 
Sonntag  28.09. Vogesenwanderung  
 

Oktober 

Freitag   03.10. Kaiserbergfest 
Sonntag  12.10. 141. Kartoffelsalatwanderung 
Sonntag  26.10. Schangeneck-Tour im Elztal 
Donnerstag  30.10. Seniorenwanderung 
 

November 

Sonntag  09.11. Christl.-jüdischer Weg Kippenheim 
Samstag  15.11. Fellnasenwanderung im Herbst 
Samstag  22.11. Weihnachtsfeier  

 

Dezember 

Donnerstag  11.12. Seniorenwanderung 
Sonntag  14.12. Glühweinwanderung 
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25.05.2025 Wanderung Naturerlebnisweg  

Zum Stadtfest Ettenheim bieten wir eine Wanderung auf dem 
Naturerlebnisweg an. 

Die Wanderung beginnt um 9:30 Uhr auf dem Espenparkplatz und führt uns 
über die Fischweier nach Wallburg zur Friedenskapelle von dort weiter zum 
Deutschen Eck-Münchweier-Speckacker-Anna Kapelle wieder zum Parkplatz 
ca. 14 Uhr, um anschließend noch das Stadtfest besuchen zu können. 

Wanderstrecke: 

Schwierigkeit: 

ca. 14 km mit ca. 300 hm 

leicht 
  
Wanderführer: Dieter Ringwald, Tel.: 0 76 43 / 82 91 

E-Mail: mdringwald@gmx.de 

 
Treffpunkt: Ettenheim, Espenparkplatz 09:30 Uhr 
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01.06.2025 Durbach Genießerpfad u. Premiumwanderweg 
„Gebirger Höfe-Weg“ 

Anspruchsvolle Rundwanderung über sieben stattliche Hofgüter mit 
jahrhundertelanger Familiengeschichte im hinteren Durbachtal „Durbach 
Gebirg“. Nach einem kräftigen Anstieg geht es in ständigem Auf und Ab durch 
grüne Streuobstwiesen und dunkle Wälder von Hof zu Hof. Unterwegs bieten 
rustikale Sitzgelegenheiten die Möglichkeit bei einem Rucksackvesper die 
Landschaft zu genießen. Die Höfe vermarkten ihre Erzeugnisse selbst und 
betreiben einen kleinen Hofladen und haben eine Getränkestation. 

Wanderstrecke: 
 
Schwierigkeit: 

ca. 11 km in ca. 4,5 Std. mit ca. 520 hm 
 
mittel 
 

Wanderführer: Jo Kimmig, Tel.: 0 78 22 / 97 05 
E-Mail: j.kimmig@kabelbw.de 
Karin Jess 
  

Treffpunkt: Ettenheim, Espenparkplatz 10:30 Uhr 
 
 
Kosten: 

zur Bildung von Fahrgemeinschaften 
 
für Mitfahrer 5,- € 
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21. - 22.06.2025 

Wanderwochenende mit den Vosges Trotters auf dem Wanderheim Kreuzmoos  

Wir wollen uns mit unseren Wanderfreunden den Vosges Trotters aus Selestat zu 
einem Wanderwochenende auf dem Wanderheim Kreuzmoos treffen. Von dort 
werden wir zwei Wanderungen durchführen. Am Samstag werden wir die 
Hünersedel-Tour erwandern. Am Sonntagmorgen wandern wir dem Himmel ein 
Stück näher auf dem Panorama-Wanderweg-Freiamt. 

Wanderungen: 
 
 
 
 
Schwierigkeit: 
 

1. Tag   Hünersedel-Tour  
ca. 13 km in ca. 4,0 Std. mit ca. 390 hm 
2. Tag   Panorama-Wanderweg  
ca. 10 km in ca. 3,0 Std. mit ca. 210 hm 
 
mittel 
 

Wanderführer: 
 
 

Traute Zahn, Tel.: 0 76 42 / 76 82 
E-Mail: wandern@swv-ettenheim.de  
 

Anmeldung: Bis 14.06.2025 bei Traute Zahn 
 Begrenzte Teilnehmerzahl 

 
Treffpunkt: 
 
Kosten: 

Wanderheim Kreuzmoos 
 
Pro Person für Mitglieder incl. Frühstück 
u. Übernachtung im Mehrbettzimmer 
Abendessen nach Karte 
Für Nichtmitglieder des SWV oder DWV 
erhöht sich der Preis um 5,- €  
 

10:00 Uhr 
 

             35,- € 
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28.- 29.06.2025 Delegiertenversammlung, Lahr-Reichenbach 

Genaueres zu den Tagesordnungsthemen wird rechtzeitig über den E-Mail-
Newsletter bekannt gegeben. 

Organisator: Vera Stauffer, Tel.: 0174 / 18 57 2 69 
E-Mail: 1.vorsitzender@swv-ettenheim.de 
 

 
 
 
 

06.07.2025 Rundweg von Staufen über den Zwei-Burgen-Pfad  

Wir wandern auf einen abwechslungsreichen Rundweg im Münstertal. Ab 
unseren Startpunkt bis zum Anstieg Rödelsburg sind wir ausschließlich auf 
Wanderpfaden durch Eichenwälder unterwegs. Wir haben immer wieder 
herrliche Blicke in die Rheinebene und zu den Vogesen. Immer noch bergauf 
zu einem Aussichtspunkt auf den Ruinen des Etzenbacher Schlosses mit 
wunderschönem Ausblick Richtung Belchen. Weiter führt uns der Pfad zur 
Rödelsburg (leider nur noch ein Steinhaufen) unser höchster Punkt. Auf 
unseren Abstieg gibt es immer schöne Blicke zum Belchen und in das 
Münstertal. 

Wanderstrecke: 
 
Schwierigkeit: 

ca.  15 km in ca.   5,0 Std. mit ca. 680 hm 
 
mittel 

  
Wanderführer: Traute Zahn, Tel.: 0 76 82 / 76 82 

E-Mail: wandern@swv-ettenheim.de 
  

Treffpunkt: 
 
Kosten: 

P+R Parkplatz Riegel 
 
für Mitfahrer 6,-- € 

9:00 Uhr 
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27.07.2025   Auf dem Wasserfallsteig     

   zwischen Feldberg und Todtnauberg  

Die Wanderung beginnen wir am Feldbergpass beim Hebelhof, unser erstes Ziel ist 
die Quelle des Flusses Wiese. Wir wandern bergab auf dem Wasserfallsteig zum 
Fahler Wasserfall. Über mehrere Stufen rauscht hier der Rotenbach am Berghang 
hinab und mündet kurz darauf in die Wiese. Nach dem Wasserfall führt der            
großartige Weg über Blumenwiesen und Viehweiden weiter hinunter, durch die urige 
Wolfsschlucht erreichen wir dann Todtnau, über den Marktplatz geht es dann wieder 
hinauf zum Todtnauer Wasserfall. Wer Lust hat, der kann sich noch einen Adrenalin 
Kick auf der Blackforestline-Hängebrücke holen. In 120 m Höhe über dem Boden kann 
man den Todtnauer Wasserfall einmal aus einer ganz anderen Perspektive erleben.  
Eine Kurzwanderung wird angeboten, diese beginnt vermutlich beim „Fahler Wasser-
fall“, ansonsten entspricht sie dem Weg der Langwanderung. 
Eine Einkehr nach der Wanderung ist vorgesehen! 

Wanderstrecke: Langw: ca.13 km 4,5 Std. Aufstieg 400 hm Abstieg 650 hm  
 Kurzw:  ca.10 km 4,0 Std.  Aufstieg 360 hm Abstieg 360 hm 

 
Schwierigkeit: mittelschwer 
  

Wanderführer: 
 
 
 

Langw: Bernhard Oswald, Tel.: 0 78 22 / 27 70 
E-Mail: huettenwart@swv-etteneheim.de 
Kurzw: noch offen 

Abfahrt Bus: Herbolzheim: Rathaus 
Ringsheim: Ochsenbrunnen 

8:00 Uhr 
8:05 Uhr 

 Ettenheim: Gymnasium 8:15 Uhr 
 
 

  

Fahrpreise: Erwachsene Mitglieder     17,- € 
 Nichtmitglieder Aufpreis von 3,- €    20,- € 
 Jugendliche ab 14 Jahre    12,- € 
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01.08.2025   Ferienprogramm Heuberg 

Im Rahmen des Ferienprogramms der Gemeinden Herbolzheim, Ringsheim 
und Ettenheim lädt der Schwarzwaldverein zu einer Sternwanderung ein. Von 
den jeweiligen Rathäusern aus werden die unterschiedlichen Gruppen hoch 
zum Heubergturm begleitet. In der Dämmerung nach einem Umtrunk geht es 
auf den Rückweg. 

Treffpunkt: Herbolzheim: Rathaus  18:00 Uhr 
 Ringsheim: Rathaus 19:00 Uhr 
 Ettenheim: Rathaus 19:00 Uhr 
   

 

 

16.08.2025  Ferienprogramm - Naturschutz 

Nähere Informationen werden über die Ferienprogramme der Gemeinden, 

die Tagespresse und den E-Mail-Newsletter bekannt gegeben. 
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17.08.2025  Unterwegs auf dem Westweg und Renchtalsteig 

Streckenwanderung von der Passhöhe Freiersberg zum Glaswaldsee und 

weiter zur Alexanderschanze auf dem Kniebis.  

Wanderstrecke: 
 
Schwierigkeit: 

ca. 13 km in ca. 4,0 Std. mit ca. 420 hm 

mittel 

  
Wanderführer: Jo Kimmig, Tel: 0 78 22 / 97 05 

E-Mail: jo.kimmig@kabelbw.de 
 Karin Jess 

 
Anmeldung: Erforderlich 13. August 2025 bei Jo Kimmig 
  
Abfahrt Bus: Herbolzheim: Rathaus  9:30 Uhr 
 Ringsheim: Ochsenbrunnen 9:35 Uhr 
 Ettenheim: Städt. Gymnasium 9:40 Uhr 
   
Fahrpreise: Erwachsene Mitglieder 17,- € 
 Nichtmitglieder Aufpreis von 3,- € 20,- € 
 Jugendliche ab 14 Jahre 12,- € 
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24.08.2025 Sagenrundweg Heidburg Hofstetten 

Der Sagenrundweg ist eine ausgedehnte, abwechslungsreiche Wanderung 

zur Heidburg und in den Tälern von Hofstetten und Mühlenbach mit vielen 

Waldrändern und hübschen Bachtälern. Weite Blicke am Heidburg-Pass und 

zwischen Heidburg und Biereck in Richtung Kinzigtal.  

Der Weg führt über schmale Pfade und Wege, und es erwarten uns zum Teil 

steile Auf- und Abstiege, so dass eine gute Kondition erforderlich ist. Eine    

Einkehr ist vorgesehen. 

 
Wanderstrecke: 

 
ca. 21 km in ca. 6:20 Std. mit 556 hm  

  
Schwierigkeit: schwer 

Wanderführer: Gottfried Ibig, Tel.: 0176 / 10 10 41 63 
E-Mail: ibig@kuechen.de 

Treffpunkt: Ettenheim, Espenparkplatz                                     9:00 Uhr 
zur Bildung von Fahrgemeinschaften  
 

Kosten: für Mitfahrer 4,- € 
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31.08 bis 05.09.2025  

Steiermark Wandern & Genießen im grünen Herzen Österreichs 

Das österreichische Bundesland Steiermark gilt auch als „das grüne Herz 
Österreichs“. Wie es zu diesem Titel kam? Das zu verstehen ist nicht schwer, wenn 
man dichte Wälder und saftige Hochflächen durchwandert mit Blicken auf 
romantische Almen und den mächtigen Dachstein mit seinem berühmten 
Gletscher. Lassen Sie sich bei abwechslungsreichen Halbtageswanderungen von 
dieser vielfältigen Region verzaubern! Wir wohnen in dem gemütlichen 4-Sterne-
Hotel-Waldfrieden bei mit landestypischer Küche und Wellnessbereich und 
genießen das beste von zwei Welten: die Bergwelt und das gemütliche Ausspannen 
im Anschluss an die Wandertouren im hauseigenen Spa, für das nach den Touren 
noch genügend Zeit ist.  

Wie auch in den vergangenen Jahren, werden wir mit Rombach Reisen Marc und 

Sophia im komfortablen Wanderreisebus nach Österreich in die Steiermark reisen. 

Unser Hotel ist das 4-Sterne-Hotel Waldfrieden (https://www.waldfrieden.at) mit 

Wellnessbereich & Schwimmbad.  

Der Reisepreis pro Person im Doppelzimmer incl. Halbpension belaufen sich auf 

950,- Euro, pro Person Einzelzimmerzuschlag 150,- €. Inklusiv erstes Frühstück auf 

der Hinfahrt geführte Wanderungen, Bergbahnen der Sommercard und Kurtaxe.  

Weitere Informationen sowie Anmeldung bitte per Mail bei            

Aktiv- und Wanderreisen Rombach Reisen Tel.07836-955903 

info@wanderreisen-rombach.de 

Wichtiger Hinweis: 

Wir haben im Hotel 15 Doppelzimmer reserviert. 

Es stehen 5 Einzelzimmer zur Verfügung. 

Anmeldung ab 10. Januar 2025 möglich 

  

https://www.waldfrieden.at/
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14.09.2025 Wandern auf dem Lebküchlerweg 
Runde um Todtmoos mit Abstecher auf den Hochkopf 

 
Diese Rundwanderung bietet uns eine Vielfalt von landschaftlichen 
Sehenswürdigkeiten. So wandern wir durch Schluchten, vorbei an 
Wasserfälle, über Weiden, Bauernhöfe und Aussichtsgipfel. Ausgangspunkt 
dieser Wanderung ist in Todtmoos dann geht es durch die Raabenschlucht, 
bergauf zum Weißenbachsattel. Die Langwanderer werden ab hier noch 
einen Abstecher auf den Todtmooser Hausberg den Hochkopf machen bevor 
es wieder hinunter in die Schlucht des Rüttebaches geht. Von dort noch 
einen kurzen Abstecher zum Wasserfall und dann geht es wieder zurück zum 
Startpunkt der Wanderung.  
Todtmoos hat ca. 2100 Einwohner in 13 voneinander getrennten Ortsteilen. 
Eine Einkehr nach der Wanderung ist vorgesehen. 
Warum die Todtmooser „Lebküchler“ genannt werden, werde ich Euch bei 
der Wanderung erzählen. 

 
Wanderstrecke: 
 
 
Schwierigkeit: 

Langw: ca. 15 km in ca. 5,0 Std. mit ca. 650 hm 
Kurzw:  ca. 11 km in ca. 4,5 Std. mit ca. 400 hm 
 
mittel 
 

Wanderführer: Langw: Bernhard Oswald, Tel.: 0 78 22 / 27 70 
E-Mail: huettenwart@swv-etteneheim.de 

 
 

Kurzw. noch offen 

Abfahrt Bus: Herbolzheim: Rathaus  8:00 Uhr 
 Ringsheim: Ochsenbrunnen 8:05 Uhr 
 Ettenheim: Gymnasium 8:15 Uhr 
   
Fahrpreise: Erwachsene Mitglieder 17,- € 
 Nichtmitglieder Aufpreis von 3,00 EUR 20,- € 
 Jugendliche ab 14 Jahre 12,- € 
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28.09.2025  Vogesenwanderung 

Mit unseren Wanderfreunden aus Selestat begeben wir uns zu einer 

Wanderung in die Vogesen. Details werden über die Tagespresse und über 

unseren E-Mail- Newsletter bekannt gegeben. 

 

 

03.10.2025 Kaiserbergfest 

Beim Weinfest auf dem Kaiserberg 
werden wir über das Angebot unseres 
Ortsvereines und das Angebot des 
Hauptvereins informieren. Für das 
leibliche Wohl wird bestens gesorgt. 

Eine geführte Kaiserbergtour von 19,5 km 
wird angeboten. 

Wanderführer: Dieter Ringwald,  

Tel: 07643 / 82 91 
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12.10.2025 141. Kartoffelsalatwanderung 

Tradition und Wanderfreude pur! Erleben Sie mit anderen gleichgesinnten 
Wanderern die Sternwanderung zur Kundgebung auf dem Hünersedel und zu 
unserem Wanderheim Kreuzmoos. 

Um 11:45 Uhr treffen sich die Wanderer des Bezirks Ortenau und 
angrenzender Bezirke zur Kundgebung auf dem Hünersedel. Danach werden 
wir zum Kreuzmoos wandern, wo wir mit Kartoffelsalat und Gesalzenem 
verköstigt werden. 

Wanderstrecke: Langwanderung: ca. 15 km in ca.5 Std. mit 583 hm 
Kurzwanderung:   ca. 8 km in ca. 4 Std. mit 347 hm 
jeweils nur einfache Wegstrecke zum Kreuzmoos 

  
Treffpunkt: Langw.: Ettenheimmünster,  

ehemals Gasthaus Sonne                                     8:00 Uhr 
Kurzw.: Pflingsteck am Wanderparkplatz          10:00 Uhr 

 

Genaueres werden wir über unseren Newsletter, Homepage und in der 
Presse veröffentlichen.  
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26.10.2025  Schwangeneck-Tour im Elztal 

Wir begeben uns auf eine schöne, abwechslungsreiche Wanderung mit    

vielen Blickpunkten. Wir laufen durch den Eulenwald zum Röscheneck,    

Ausblicke über das Elztal entschädigen uns für den teilweise steilen Aufstieg. 

Über Rauchsbühl, Wolfenbühl und Holzbühl gehen wir durch einen Kräuter-

garten (nach Hildegard von Bingen), den wir auch besichtigen können und 

kommen zum Gartenstüble, wo wir eine Pause einlegen. Bergab geht es 

frisch gestärkt ins Elztal runter und wandern zu unserem Startpunkt. 

 

Wanderstrecke: ca. 15 km in ca. 5 Std. mit ca. 400 hm 
  
Schwierigkeit: 
 
Wanderführer: 

mittel 
 
Karin Jess, Tel.: Tel: 0 78 22 / 44 04 55 
E-Mail: Kj.wandern@gmail.com 
  

Treffpunkt: Ettenheim, Espenparkplatz 
Zur Bildung von Fahrgemeinschaften 

9:00 Uhr 

   
Kosten: für Mitfahrer 4,- €  
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09.11.2025 Christen & Juden in Kippenheim und Schmieheim  

Wir wandern auf dem im September 2024 eröffneten christlich-jüdischen 
Kulturweg. Obwohl das jüdische Leben im Oktober 1940 durch die 
Verschleppung nach Gurs erlosch, prägen bis heute Kirchen und Synagogen 
und andere religionsgeschichtliche Zeugnisse die beiden Orte. 

Wanderstrecke: ca. 10 km in ca. 3 Std. mit ca. 170 hm 

Schwierigkeit: 
 
Wanderführer: 

leicht 
 
Daniel Daul, Tel.: 07643 / 738 98 28 
E-mail: daniel.daul@online.de 
  

Treffpunkt: Schmieheim, Parkplatz  
a.d. Sportplatzstr. 

10:00 Uhr 
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Samstag, 15.11.2025  Fellnasentour im Herbst 
 
Am heutigen Tag wollen wir uns zu einer Wanderung mit unseren Vierbeinern 

treffen. Über verkehrsberuhigte Feldwege wollen wir den Herbst begrüßen. 

Auf unserem Weg gibt es genügend Zeit die Fernsicht in den Schwarzwald und 

Rheinebene zu genießen. Es ist eine Einkehr vorgesehen.  

Wanderstrecke: ca. 6 - 8 km in ca.  3 Std. mit ca. 150 hm 
  
Schwierigkeit: 
 
Wanderführer: 

leicht 
 
Lucia Ster, Tel: 0 151 /28 73 49 80 
  

Ausrüstung: Napf, Wasser, Leine  

   

Details werden in der Tagespresse, über unseren E-Mail-Newsletter und       

auf der Homepage bekannt gegeben. 
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22.11.2025   Weihnachtsfeier 

Wir laden alle Mitglieder und Freunde des Wanderns zu einem besinnlichen 

Abend ein. Im Rahmen des Abendprogramms wird auch der neue 

Wanderplan 2026 vorgestellt. Genaueres werden wir über unseren  

E-Mail Newsletter, auf der Homepage und in der Presse veröffentlichen. 

 

 

 

14.12.2025  Glühwein-Wanderung  

Details werden in der Tagespresse, über unseren E-Mail-Newsletter und       

auf der Homepage bekannt gegeben. 
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Nordic Walking 

Die Ausdauersportart „Nordic Walking“ wird beim SWV Ettenheim-Herbolzheim in 
zwei Leistungsstufen angeboten. 

Die leistungsstärkere Nordic Walking Gruppe 1 ist etwas sportlicher unterwegs. Eine 
Veranstaltung dauert i.d.R. 90 bis 100 Minuten, die zurückgelegte Strecke beträgt dabei 
je nach Steigung bzw. Gefälle ca. 7 bis 9 Km. 

Neben der Walkinggruppe 1 besteht seit Juli 2024 auch ein Angebot für Personen,       
die ihre Fitness verbessern, aber es dabei etwas ruhiger angehen wollen,                        
die Nordic Walkinggruppe 2. 

Die Nordic Walking Gruppe 2 absolviert ein aufbauendes Walkingtraining mit einer 
Dauer von ca. 60 bis 70 Minuten. Die Walkingstrecken betragen hier                                
ca. 4 bis 6 Kilometer und verlaufen relativ eben mit wenigen unschwierigen Anstiegen 
bzw. Gefälle. 

Das Walkingtempo wird dem Leistungsstand der jeweiligen Teilnehmer entsprechend 
angepasst. Ein Wechsel der Teilnehmer zwischen den Gruppen ist jederzeit möglich. 

Für beide Gruppen steht die Freude an der Bewegung in der Natur im Vordergrund.    
Positive Nebeneffekte sind die Verbesserung der Kondition, die Stärkung der Muskulatur 
und des Herz- Kreislaufsystems. In den Gruppen kommen neben den gesundheitlichen 
auch die kommunikativen und gesellschaftlichen Aspekte nicht zu kurz. Gemeinsame 
Unternehmungen und kleine Feiern in der Natur stärken die Zusammengehörigkeit. 

Treff- und Startpunkte:  
Die Nordic Walking Veranstaltungen starten für beide Gruppen jeweils am Dienstag am 
Brudergarten Waldparkplatz (zwischen Münchweier und Wallburg) und am Samstag 
am Parkplatz Lautenbachtal in der Lautenbachstrasse in Ettenheimmünster.  

Startzeiten: 
Beide Gruppen treffen sich über den Sommer regelmäßig dienstags um 18.00 Uhr und 
samstags um 16.00 Uhr. Bei entsprechend hohen Temperaturen wird das                   
Nordic Walking auf den frühen Vormitttag verlegt. Über witterungsbedingte                 
Änderungen der Startzeit werden die Teilnehmer zeitgerecht in einer WhatsApp Gruppe 
informiert.  
Im Winter sind die Startzeiten sowohl dienstags wie auch samstags jeweils um         
15.00 Uhr. Der Wechsel zwischen Sommer- und Wintertrainingszeiten wird über den 
Newsletter des SWV bekannt gegeben. 
 
Ansprechpartner: Jo Kimmig, Tel. 07822/9705, E-Mail: jo.kimmig@kabelbw.de 
  

mailto:jo.kimmig@kabelbw.de
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Seniorenwanderungen  

Bleiben Sie mit gleichgesinnten Wanderern fit! 

Natur, Kultur und Wandern – eins gehört zum              

anderen. 

Wir werden einmal im Monat jeweils Donnerstag eine kleine Wanderung     

anbieten. Termine siehe Plan und Informationen werden über den E-Mail-

Newsletter, auf der Homepage und Presse veröffentlicht.  

Auskunft erteilt Ihnen gerne unsere Ansprechpartnerin:  

Lucia Sterr, Tel.: 0151 / 28 73 49 80; E-Mail: lucia-sterr@t-online.de  

 

 

Wanderungen unter der Woche 

In unregelmäßigen Abständen bieten wir Wanderungen unter der Woche 
an. Termine werden über den E-Mail Newsletter bekannt gegeben oder sie 
werden auf unserer Homepage: www.swv-ettenheim.de veröffentlicht.  
Auskunft erteilt ihnen gerne unser Wanderführer:  
Bernhard Oswald, Tel: 078 22 / 27 70  
E-Mail: huettenwart@swv-ettenheim.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

mailto:lucia-sterr@t-online.de
http://www.swv-ettenheim.de/
mailto:huettenwart@swv-ettenheim.de
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Wandern für Übergewichtige 

Ihre Waage schlägt zu weit aus? 
Sie wollen trotzdem oder gerade deshalb etwas für Ihre Fitness tun? 
Dann lernen Sie uns kennen. 
Wir bieten Wanderungen für Übergewichtige an. 
Es geht nicht darum, möglichst schnell möglichst viele Kilometer zu  
erwandern, sondern den Spaß an der Bewegung zu finden oder wieder zu  
finden. 
Denn Wandern ist gesund, es stärkt Herz und Kreislauf, schont die Gelenke 
und in einer Gruppe mit Gleichgesinnten motiviert es noch mehr. 
Es wird im ruhigen, moderaten Tempo gelaufen. Trotzdem sollten die  
Teilnehmer und Teilnehmerinnen keine Probleme mit etwas längeren  
Spaziergängen haben oder zumindest den Willen dazu mitbringen.  
Gewandert werden Strecken zwischen 5 - 7 Kilometern Länge. 
Die Wanderungen werden im 4-Wochen-Rhythmus stattfinden. 
Infos zu den Terminen entnehmen Sie bitte der Presse oder unserer  
E-Mail-Newsletter. Dort werden die Wanderungen angekündigt. 
 
Bei Fragen bitte Kontakt aufnehmen mit der Wanderführerin Andrea Ibig 
Telefon: 0176 / 10 10 41 64 oder E-Mail: ibig@kuechen.de 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

file:///C:/Users/D.Zahn/Documents/Schwarzwaldverein/CMS%20%20IOB/Jahresprogramm%202023%201%20(2)/ibig@kuechen.de
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Mit uns Radfahren  

Radfahren wird im Schwarzwaldverein immer beliebter. Das Radfahren steht 
nicht in Konkurrenz zum Wandern, sondern erweitert vielmehr die         
Möglichkeiten, im Schwarzwaldverein die Natur gemeinsam zu erleben.     
Ob als Familienradler, Feierabendradler oder Mountainbiker, die Natur auf 
zwei Rädern zu erkunden, begeistert Jung und Alt. 

Unsere Radgruppe besteht aus einer MTB-Gruppe und Radtouren-Gruppe. 
Wir werden zwischen Ostern und Oktober in regelmäßigen Zeitabständen 
Touren anbieten.  

After Work Touren sind kürzere Radtouren oder MTB-Touren, die i.d.R.        
2 bis 3 Stunden dauern. Wir treffen uns ohne vorherige Anmeldung in  
Ringsheim vor dem Bürgerhaus. 

Die Touren-Gruppe trifft sich jeden Mittwoch um 14:00 Uhr und wird von 
Dieter Ringwald geführt. Es sind leichte und einfache Touren. 

Die MTB-Gruppe trifft sich jeden Freitag um 17:00 Uhr und wird von     
Heike Herzog geführt. 

Touren- und MTB-Angebote am Wochenende sind Tagesfahrten. Sie dauern 
4 bis 6 Stunden und wer möchte, endet mit einer gemütlichen und             
geselligen Einkehr. 

Die Tagesfahrten werden über unsere Newsletter, Presse und auf der  
Homepage: www.swv-ettenheim.de veröffentlicht. 

Über witterungsbedingte Änderungen werden die Teilnehmer zeitnah in    
einer WhatsApp-Gruppe informiert. 

Wir wollen verantwortungsvoll und sicher unvergessliche Touren            

durchführen. Durch die Begrenzung der Gruppengröße auf 14 Personen für 

Radtouren und 8 Personen für MTB-Touren kann eine bessere Kontrolle und 

Reaktionsfähigkeit in unvorhergesehenen Situationen sichergestellt werden. 

Ansprechpartner: Detlef Zahn Tel.: 0 76 42 / 76 82             

E-Mail: homepage@swv-ettenheim.de  

http://www.swv-ettenheim.de/
mailto:homepage@swv-ettenheim.de
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Wanderheim Kreuzmoos 

Idyllisch und ruhig liegt das Wanderheim Kreuzmoos am Kandelhöhenweg 
und am Zweitälersteig zwischen Freiamt und Biederbach. 
Passend zum Wanderheim bieten wir eine ehrliche, saisonale Schwarzwälder        
Küche. 
Übernachten Sie im Doppelzimmer mit Dusche und WC.  
Im Mehrbettzimmer mit Waschgelegenheit und Gemeinschaftsdusche oder 
zünftig im Matratzenlager. Mitglieder vom Schwarzwaldverein und Mitglieder 
im Deutschen Wanderverband erhalten auf Vorlage eines Mitgliederaus- 
weises eine entsprechende Ermäßigung auf den Übernachtungspreis. 
Reservierungen bitte über unsere Internetseite: 
 www.wanderheim-kreuzmoos.de 
Kommen Sie zu uns und genießen Sie die Ruhe, die frische Luft und das  
herrliche Panorama.  
Wir freuen uns auf Sie, Maria und Roland Göppert. 

Wanderheim Kreuzmoos, Kreuzmoos 1, 79348 Freiamt 
Tel.: 07645 / 386, info@wanderheim-kreuzmoos.de 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://www.wanderheim-kreuzmoos.de/
mailto:info@wanderheim-kreuzmoos.de
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Wegepatin oder Wegepate im Schwarzwaldverein 

Der Wegepate ist gerne in der Natur auf Wegen seiner Nähe unterwegs und betreut 

einen Weg. Er achtet auf die Ausschilderung und schaut nach dem Zustand des   

Weges. Macht sich Notizen zu den Schäden auf dem Weg und meldet diese dem 

Wegwart. Der Wegwart ist der Ansprechpartner. Nach Absprache mit diesem     

werden die Wege wieder instandgehalten. Die Einarbeitung zu diesen Arbeiten 

wird von dem Wegwart Dieter Ringwald vorgenommen. Herr Dieter Ringwald hat 

mehr als 260 km Wegstrecke in den Gemarkungen Herbolzheim im Süden,        

Ringsheim, Ettenheim, Mahlberg und Kippenheim im Norden unter sich.  

Konnten wir Ihr Interesse wecken, so melden Sie sich einfach bei Dieter Ringwald  

Tel.: 07643 / 8291 E- Mail.: mdringwald@gmx.de  

Zurzeit betreuen die Paten: 

• Dieter Ringwald; den Naturerlebnisweg 

• Rita Wacker; den Sagenweg Klosterdorf Münchweier 

• Karin Jess; den Sagenweg Schlossberg, Mahlberg-Kippenheim 

• Susanne Bühler und Sonja Gauß; den Sagenweg, St. Landelin,                      

Ettenheimmünster 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

mailto:mdringwald@gmx.de
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Aktivitäten der anderen Ortsvereine in der Ortenau 

Haben Sie Interesse an Aktivitäten anderer Ortsvereine in der Ortenau 
teilzunehmen? Informationen finden Sie folgenden Internetseiten: 
Ortsverein    Kontakt 

Ettenheim-Herbolzheim  www.swv-ettenheim.de 
Gengenbach   www.schwarzwaldverein-gengenbach.de 
Kehl-Hanauerland   www.schwarzwaldverein-kehl.de 
Lahr     www.schwarzwaldverein-lahr.de 
Offenburg    www.schwarzwaldverein-offenburg.de 
Reichenbach   www.schwarzwaldverein-reichenbach.de 
Seelbach    www.schwarzwaldverein-seelbach.de 
Zell-Weierbach   www.swv-zell-weierbach.de 
 
Oder möchten Sie an Exkursionen oder Fortbildungen (für jedermann, keine vor-
herige Ausbildung zum Wanderführer erforderlich) des Hauptvereins  
teilnehmen, dann finden Sie hierzu Informationen unter 
https://www.wanderakademie.de. 
 

 

Aktivitäten der Jugend- und Familiengruppe des Hauptvereins 

Informieren Sie sich auch über die Aktivitäten der Jugend- und Familiengruppe des 

Hauptvereins auf folgenden Internetseiten: 

www.jugend-im-schwarzwaldverein.de  

www.schwarzwaldverein.de/familie  

 

 

 

  

http://www.swv-ettenheim.de/
http://www.schwarzwaldverein-gengenbach.de/
http://www.schwarzwaldverein-kehl.de/
http://www.schwarzwaldverein-lahr.de/
http://www.schwarzwaldverein-offenburg.de/
http://www.schwarzwaldverein-reichenbach.de/
http://www.schwarzwaldverein-seelbach.de/
http://www.swv-zell-weierbach.de/
https://www.wanderakademie.de/
http://www.jugend-im-schwarzwaldverein.de/
http://www.schwarzwaldverein.de/familie
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Wandervorschlag: 

Sie haben eine Wanderung gemacht, die Sie uns gerne einmal vorstellen würden, 
dann nutzen Sie diesen Platz und geben Ihre Wandervorschläge an jedes beliebige 
Vorstandsmitglied (gerne auch per E-Mail, Adressen s. vorne) weiter. Wir sind 
ganz gespannt auf Ihre Vorschläge! Vielen Dank! 

Wandervorschlag:___________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
_____________________ 

Name:____________________________________________________ 

Adresse:__________________________________________________ 

Tel. oder  

E-Mail:___________________________________________________ 
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„Hier stimmt etwas nicht“ 

Meldezettel für den Wegwart 

Der Ortsverein Ettenheim-Herbolzheim betreut 260 km Wanderwege und deren 
Wegweiser durch regelmäßige Kontrollen, sie reinigt und erneuert die Schilder. 
Mit diesem Meldezettel haben unsere aktiven Mitglieder die Möglichkeit, uns auf 
Missstände hinzuweisen, bevor wir es merken. 
Wir sind für jeden Hinweis dankbar! 
An diesem Standort fehlt ein Wegweiser* oder eine Raute  
(*Standortnummer auf der Rückseite der Wegweiser): 
………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………… 

Dieser Wegweiser ist: 

 stark verschmutzt 

 verbogen 

 instabil 

 sonstiges:  

……………………………………………………………………………………………………. 

Meldezettel bitte an den Wegwart weiterleiten: 

E-Mail: mdringwald@gmx.de 

Postanschrift: Dieter Ringwald, Belchenstr. 26, 79336 Herbolzheim 
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